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Céleste PROST, histoire d’'une centenaire en 1991 et du panorama de
sa vie

En 2016 lors des rencontres G2HJ quelqu’un a montré a Marie Th Chauvin huit pages du
journal La Tribune des Riviéres. Les pages provenaient d’une édition spéciale publié le 14
novembre 1991 consacrée a la vie de Céleste PROST, fille du pays, qui fétait son centenaire
cette année-la. Marie Th les a scannées et offre en janvier 2023 les images aux visiteurs de
notre site.
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GRATUIT® JEUDI 14 NOVEMBRE 1991

EDITION SPECIALE

ILYA 100 ANS, NAISSAIT LE PREMIER BEBE D'HENRI ET CLEMENCE PROST

CELESTE: LE
TOURNANT DU SIECLE

Centenaire!
L’'événement meéritait
bien un journal. Un
journal spécial,
entiérement consacré
a Céleste. Son nom:
«La Tribune des
Riviéres». Vousy
trouverez un long
récit, celui de «la
Memé » elle-méme,
qui rassemble a cette
occasion les
souvenirs de 36525
jours.

Une vie de

labeur, a I'ombre des
montagnes de
Prémanon, entre la
scierie et les vaches,
rythmée par
d’interminables
hivers et marquée par
deux guerres. Mais
aussi une vie, qu’elle
dit « heureuse »,
ponctuée de quelques
escapades hors du
canton de Morez. De

4225 21 HEURES DE LA VIE DUNE TRES VIEILLE DANE

mémoire de 100 ans. Dans sa maison des Riviéres, qu'elle partage avec son fils André, Céleste continue de s'agtlver. Sauf pendant la
Lire en page 2. sieste. Elle aime aussi se promener. Un photographe I'a suivie, une journée durant. Voir en page 4.

LES SECRETS
D'UNE CENTENAIRE

On ne lui connait aucune maladie.
Elle dort bien, mange d'un bon
appétit, marche sans canne, a
bonne mémoire. Quels sont les
secrets de la longévité de
Céleste ? D'abord I'hérédité: ses
génes sont probablement d'une
qualité hors du commun. Puis le
travail et une alimentation saine.
Sans oublier la bonne humeur.
Lire page 7

LE PREMANON
DE CELESTE
ENFANT

En 1891, le village est beaucoup
plus peuplé qu'aujourd’hui,
Comme la ferme ne suffit
généralement pas a vivre, on fait
des travaux annexes. Pendant les
longs hivers ennelgés, les
habitants taillent des pierres
précieuses ou semi-précieuses,
font de la menuiserie ou de la
lunetterie. Et la forét abrite encore
des loups. Ure page 8.
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éleste nait
le 14 novembre 1891
aux Arcets. Sa sceur
Rose voit le jour un an
plus tard, en 1892.
Felix, le petit dernier,
en 1894.

» 1896. La mére de
Céleste, Clemence
Prost, décéde «d'une
fluxion de poitrine ».
Henri, son pére, confie
les enfants a la garde
de tante Valérie.

» 1903. Céleste est
recue au certificat
d'études.

» 1905. Tandis que
Félix part étudier a
«|'école pratique» de
Morez, Céleste
travaille a la scierie
des Arcets.

P 1920. Céleste
épouse Charles Ponard
et s'installe dans la
vallée des Crottes.

> 1921. Naissance de
Marcel, suivie de celle
d'André en 1923 et
d'Yvonne en 1926.

> 1928. Céleste,
Charles et leurs
enfants s'installent aux
Riviéres.

P 1942. Décés
d’Henri Prost, le péere
de Céleste.

P 1948. Céleste
devient grand-meére,
avec la naissance de
Charles, le fils ainé
d'Yvonne.

> 1971. Céleste perd
son mari.

P 1980. Marcel meurt
d'une leucémie.

» 1983. Disparition de
Rose Guillaume, la
sceur de Céleste.

> 1984. Céleste et
André quitte la ferme
pour s'installer dans
leur propre maison

> 1991. Céleste féte
son centiéme
anniversaire a
Prémanon.

a mére étant belle, grande,
clle ressemblant i la tante
Rose. On & une photo i la
chambre. Tu feras voir
Déde . Ma maman, clle
sortint de Premanon, sur
la Tuffe Y avait trois ma-
sons BulTard. I'une i ¢ote de 'autre
sur la Tuffe Elle sTappelait Clemence

Buffard. Je ne vois plus bien quand
clle est née. Je ne peux pus vous dire
juste, non .. Quand clle est morte
yavais 4 ans, elle avait 27 ans, quelque
chose comme ¢a Je m'en souviens
oui. . Y a un moment.. Javais 4 ans
¢4 fant longtemps, hein !

Elle travaullant fa lunette, Elle avan
un ateher 4 cote, i la chambre, et pour
livrer les paquets de lunettes, je venaus
avec clle. On montait chez Guillaume,
c'était 'usine de lunettene. Y avaitun
nomme Felix Gullaume dans la mai-
son Il nous recevait

Et puis ma maman est morte Elle
elait montée  la messe & Premanon et
puis elle avait eu chaud. En rentrant
clle erait allée soigner les pents. Elle a
pns froid et puis elle est morte d'une
fluxion de poitnne. Elle a eu trop
froid... Elle est morte, il parait, huit
jours apres. Quand ma maman etant
partie, ) 'etais trop seule... Trop scule
C'est comme ¢a la wvie, hein !

Mon papa, lu, ol travallan & la
sciene. |l etat menuisier. Clest lui qui
faisait marcher la sciene avec les ou-
viiers Clest La scicnie qui a brule .. Sur
I'tuquette de l'usine, ¢ ¢tait « Frangois
Prost Freres, aux Arcets, Premanon »
C'etait I'oncle Frangois le premier
Henn c'etant mon pere. Voila comme
c'ctait. Je me rappelle un jour quand
Felix commengat & marcher. Je le
tenais par fa main, et puis mon papa
de lautre. On allait se promener aux

Arcets par la route. Y avait ma ma-
man, on allat jusqu'au tournant des
Arcets, jusque chez Ecuyer avee lur. 1
ctant tout penit, Felix, je m'en rappelle
plus petit que le petit Edouard ! Et
puis je disas - oh, s71l est beau, ce petit !
Je voyas ce petit, 14 au milicu
On habitait aux Arcets Quand je
n'avais plus ma maman, on était chez
mon oncle, on habitat tous ensemble
Il y avat neuf enfants dans la famille
chez I'oncle Frangois. Je me rappelle,
quand ma maman ctait ki, on avant
des tarunes de confiture. Clest aprés,
quand ma maman a €t¢ morte, qu'on
en avait plus. Quand elle a é1¢ partie,
on avait plus que du pain. Plus que du
pain, un morceau de pain
Céleste a lécole

Mon plus vieux souvenir, ¢'est que
J'étais contente d'avoir quatre ans
pour aller & I'école. Je swis partie @
I'école et je disais - oh, I'école, y a nen
de micux ! J'etus contente, ravie
d'allera I'ecole. Et puis j'avais un beau
tablier, ¢a allait bien !Jen'ai jamais su
qui mavait donné ce tablier. Parce
que y'avais le souci de ne pas avoir de
tablicr, et tout par un coupj'en vois un

beau qui arrive, J, sur la table... J'u
cru demander qui ¢'était qui me I'avait
donné, mais ils m'ont pas dit. 11 étut
d'une couleur un peu rose et blanche,

avec quelques tirets de fonee. J'ai dit :

...leurs enfants,Marcel,Yvonne...

@B DEVANT UN MAGNETOPHONE, LA «MEME»,

LES 36525 PREMIERS

Les habitants
de la vallée
des Crottes.
En 1928,

y vivent Céleste
et Charles...

-
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wll est beau, je suis bien contente,
mais il serait un peu plus clair, y'aime-
rais encore micux. » Apres je ai mis.
Et puis le soir, en rentrant, je le
changeais. Je le gardais beau. . Muis
poUr moi, si ¢a avait €€ moi qui
l'auraitacheté, je l'aurais acheté rose !
Bien clair ! Cest drole comme on est
fier en étant jeune, hein?!..

L'école étail aux Arcets. Le maitre
d'école, i haut, ¢'¢tait monsieur Jeu-
net. Oh il apprenait bien... Etpuisil y
avait sa dame qui nous apprenait la
couture, un demi-jour par semaine, be
vendredi aprés-midi. Elle apprenait &
coudre, elle apprenait & tncoter, elle
apprenait a tout faire., 2
[André: Mais y en a beaucoup des
environs qui allaient a Prémanon, parce
qu'il v avait un maitre supéricur i
Prémanon. lls s imaginaient que cc
nuaitre apprenait micux aux enfants
Alors mon pere. depuis les Crottes, il
allaitd Prémanon. 1 était trés sévére, le
maitre de Prémanon, il parait. Formi-
dable. Il prenait méme la baguetre, hein
LIl érait trés calé, trés fort, mais pas
trés commode. Un pew nerveux )
=Y ena un, il lut avait cassé lorelle en
tapant Id avec une branche,. Fallait
apprendre, et celui qui n'apprenmt
pas, il tapait dessus ! C'était trop fort !
Maintenant, ¢a passerait plus
Ca allait tout seul i I'tcole Un jour,
le maitre, il m'a donné e prix de
sagesse. Y @ que moi qui I'ar eu sur
vingt éléves, une vingtaine. Mais un
beau prix, qui avait des couvertures,
qui avait de I'or autour.. Mais figu-
rez-vous, je n'ai jumais pu le lire. Y
avait cette fille, ma cousine Heléne,
quin'a pas voulu que je lise, parce que
elle avait peur que je fase voir qu'elle
n'en avait point. Elle a dit® «Je ne
Veux pas que tu le lises, parce que tu
vas le faire voir. » Et elle I'a range au
buffet, c'est tout... Je ne I'm jamas
retrouve. Et puis la maison a brike
C'est malheurcux
Jai &€ reque deuxiéme au certificat
d'etudes, & douze ans. Deuxieme sur
tous les gens du canton de Morez,
quol. J'ar dit une recitation aw certifi-
cat Je vais bien vous la dire. Attends,
comment est-ce que cetait, dejd...
«Petite mére, c'est toi
La nuit, lorsque je sommeille,

Qui vient se pencher sur moi,
Qui sount quand je m'eveille ?
Pelite mére, ¢'est toi.

...Jules, le beau-pére et Victor,

Qui gronde d'une voix tendre,

Si tendre que 'on me voit
Repentante rien qu'i tentendre,
Petite mére Cest 101

Qut pour nous est douce et bonne,
Aux pauvres ayant faim et froid
Qui m'apprend comment on donne
Petite meére, ¢'est Lo1

Quand viendra la vieillesse,

A mon tour veillant sur Lo

Qui te rendra ta tendresse ?

Petite mére, c'est moi »

Céleste a la scierie

Aprés le certificat, on allait plus aux
Arcets. il fallait aller & I'ecole & Morez
Oh moi je voulais v aller! Jaurus
voulu faire plus loin, moi jamais ¢
aimais 1'école, pour ¢a owr! Jaurus
aimé étre enseignante. Mais il fallait
quelqu'un 3. Alors au heu d'aller a
Morez, mot ) 'allais mmider a la saiene
Felix. ¢’est moi qui ai voulu qu'il aille
& I'école Y a l'oncle Frangois qui
disait : « Oh, on en & besoin pour aller
avec le chevalw. Et puis moi J'ai dit
« Y a rien & fuire, faut quiil ailic un peu
a l'école ! Son cousin Camille y 4 bien
¢té, alors faut qu'il aille & I'ecole.» 1l
m'a répondu : «Qui cest qui va
travailler ?» Alors je lui dis . ¢h bien je
travaillerar 4 sa place J'y ai travaille
longtemps.. Oh, longtemps... J'étais
presque tous les jours a la scenie
Jusqu'd la guerre, jusquen Qua-
torze... Fehx, Iui, il est alle a I'ecole &
Morez,  l'tcole de menuisernie

On avait une muluple, une scie. Ca
marchait & I'eau, avec plusicurs lames.
Ca sciait le bois, les grosses piéces. Ca
faisait des lambnis, des planches. On
fabriquant des caisses  d'emballage
qu'on venait hivrer & Morez Des
grandes caisses, pour mettre la lunet-
teric. Et puis on avit une ferme en
méme temps. 11y avait huit vaches
[André . Er puis un cheval encore
Mémé )
-Et puis un cheval Y avait le cheval

our mener les casses 4 Morez. Et
th‘cr on chargeait sur un traineau
C€tait un beau cheval, un gros cheval
rouge quils avaient. 1l sTappelait
Mousse. Une belle béte

Je m'mdais & faire des casses. Un
Jour, jétats a la crculaire avec mon
pere. Et puis voild I'inspecteur des
usines qui entre. 1 leve les bras et puis
il dit: «Trop jeunc! Vous étes trop
jeune pour étre li'n, quil me dit

le beau-frére de Céleste.
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Javais quatorze ans, par I Mon pére
a dit: «Oh ben, ¢'est ma fille qui est
venue \.Jl\j(‘l un moment . »

Je n'ai jamajs été payee, Jumais! Je
ne demandais nien! Je n'avais pas
dargent de poche, pas du tout Quand
Javais besoin, je demandais, comme
¢t Mais de Fargent, J'en ai point eu,
Jamus! Juste quand Jai eu ma re-
traite, mans pas avient. Mais )'en avais
pas besoin, puisque J'étals avee chez
nous! On faisait ensemble, on globait
ensemble .. Quand ils achetaient quel-
que chose, comme des habits au mar-
che, ils achetaient pour tous Ils y
marquaient pour lous
Un fait-divers

A ¢Oté de chez nous, chez I'Adéle, v
avait un laitier qui s'est donné ks mort

11 s’est coupe le cou avec un rasoir
Parce qu'en allant mener son lait, il
avait trouvé une fille par Morez, une
de Trelars. Une fille qu'il aimait. Elle
avait 20 ans... Elle lattirait, il venait

Puis 1l I's amenée jusque i, deux ou
trois fois. 11 I'a amenée avee lu, & sa
femme, elle ¢tait pas contente, Elle
disait: « Faut pas ramener cette fille!
On a déjd deux gargons, on n'a pas

besoin de quelqu'un!» Et lui n'était

pas content: il 'avait déja ramenée
deux fois, cette fille.. «Situ veux pas
que je la raméne, je vitis me noyer»,

u'ildit d sa femme. Parce qu'il y avait

I'étang, 1a. Alors il va pour se noyer,
mais 1l ne trouve point d'eau’ Il n'y

bs‘! Yonoe |
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avait plus d'cau ce jour 13! Alors il est
alle chez Jui et 1l s'est coupe ke cou avee
un rasoir. Sa femme est vite allée
chercher mon pére. Puis mon pére &
appelé les gendarmes, puis le docteur
Ma foi 1l etant mort

La guerre de 14

Au début, ils ont dit: «Clest la
guerre » On s'est mis d pleurer. Moi
yai dit: «Jai mon frére, j'ar mes
cousins. Pourvu que mon pere ne
parte pas » Il est pas parti, parce qu'il
avait 52 ans. Felix est parti que huit
jours aprés la mobilisation. 11 fait les
founs, il a fauche & la faucheuse avec
les chevaux, avant de partir, Apres il
cerivait et puis il ¢st venu en permis-
sion une fois [l arnvait en bas des
Riviéres, il trouve une dame. C'était la
Marthe Grenier. Elle lui a dit, com-
ment cest Dede?
[André: « Al Y a que les bons qui
partent »!] 2
-Oui 1l y avait un voisin qui avait ete
tuéy apaslongtemps. Y a que les bons
qui partent! Lui qui revenait, il 4 pris
ca pour lui. C'était pas un bon. Ii I'a
grave dans son caeur. Ca I'a fait nire.
Oui elle savait pas trop ce qu'elle
disait, puis elle radotait. On a requisi-
tionné les chevaux, les bons chevaux.
Nous on en avait un beau. Ils"appelait
Mousse, un beau cheval rouge. Ils
I'ont pnis. Aprés, pendant la guerre, ¢a
se passait tout doucement. On soi-
gnait les bétes et puis on a continue
toujours pareil.
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[André: Tu disats Mémé, cette année
L, il faisair tellement pas bon. Vous
commenciez d peine @ faire les foms,
¢ 'éait le 2 aout, ga avait plu souvenl,
« ¢rait tout en retard.

-Oui ¢'était trés en retard, Mais mal-
gré tout on a fait les foins complets. Et
puts aprés chacun était au travail,
Mon pére & la sciene, les autres d'un

cO1é i la ferme et puis voild Il restait

que les hommes de 50 ans. Tout [e

monde s aidait, s aidait comme il pou-

vt Felix a fait toute la guerre. 1 etait

maitre pointeur. «J'en ai tué des

Boches, qu'il nous a dit, j'en ai tué des

paquets »

[André : Félix a éié longtemps en Italie.

Qui il était artilleur et puis je crois qu'l

conduisait les camions.]

-Oui. Et Charles, il est parti quatre ans

en Serbie. Avant il a été en France

longtemps et puis aprés ils I'ont em-

barqué pour la Serbie, avee les che-

vaux. IIs creusaient des grands trous et

puis 1ls couchaient 14, I prenait la

couverture de son cheval pour se

couvrir. Et puis lecheval etaita cote. Il

avait froid ¢'était comme ¢a

Céleste se marie

Moi je me suis mariée le S juin 1920.
Charles est venu nous demander et
puis on s'est mané et puis c'est tout.
Clest-d-dire que c'était pour les aider
I bas, aux Crottes 11y avait que son
pére et son frére qui était rentre de la

Suite page 4
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Suite de la page 3

gucrre malade. Sa sceur s'etait manée
Alors ils ¢taient que trois hommes
Chares dismit: «Je voudrais bien
quelquun qui vienne nous aider » I
est venu me chercher. 11 a dit: «Je
CrOIS QUE LU Vs pousoIr nous wder »
Cest tout. C'est pas bien des affaires

Et puis j'étais L bas aux Crottes. On
tait bien 11y avait i bas, avee mol
mon beau-pere, mon beau-frere. Et

us on vivait tous ensemble, on et
Elcn On s'entendait bien. Un an
apres, Marcel est né au mois davrilal
¢tait grand, beau. Et puis apres. An-
dré en 1923, Et pws aprés Yvonne
Pour la naissance, unc sage-femme
montait quatre ou <ng fois ¢t pis
voilid, tout allait bien. Pas de docteur
rien. On etait huit jours au hit et puis
c'était tout. Apres on faisait son me-
nage, son boulot. Apres on redevenait
solide et ¢a marchait. C'etaient des
enfants solides; Le docteur a I'école. il
les regardait a peine. Et puis les deux
gargons travaillaient dur. Oh le Mar-
cel, il soccupait toujours

11 y avait un cheval pour aller cher-
cher du ravitaillement & Morez
C'était le Charles qui y allait avee le
cheval. 11 y avait huit vaches ¢t puis
des plus jeunes. On descendait le lait s
la bouille au dos. Quand il y avait
beaucoup de lait, ils descendaient ma-
tin et soir, jusqua chez le Jean-Juc-
ques en bas. Au debut Je it on ke
vendait trois sous ke hire On faisant
des caisses d'emballage. Ca suffisant
pas le lait pour tout payer, les impots
¢t puis tout

Victor il n'a jamais voulu sc maner
11 disat qu'il voulait rester gargon Je
sais pas pourquoi, Avait-il essaye plus
yeune? On en st mien. 11 aurait bien
pu se maner, misis il avait pas Ndee 1l
aimait rester seul. 1 etait bien, tres
gentil, un brave homme. On s'enten
dant bien avee lur Et pus le grand-
pere aussi etait tres bon. Victor, il
travaullait le lapidaire, il et adroit ol
faisait de belles pierres. Et puis e soir
mon "\'.IU'[‘\'R' amant jouer aux
cartes. Alors on avait towours du
monde aux Crottes, on jouait le soir
parfors jusqu'd minuit aux cartes. On
Jouait au tarot. Mol )i joue au tarot
ils ont voulu m'spprendre. Javais
jJamais joué chez mon pere. Mais
quand il manquait un guatrieme, moi
Jai joué pour finir. Jaimais bien ¢a
Le beau-pére il a pas ¢t¢ malade
longtemps. 11 travanlkut il fasant des
caisses et puis un jour il et alle s
coucher et puis il dit: « Je suis mala-
de. » On a fant venir le docteur, et puis
Ie lendemain, deuy, trois jours apres. il
est mort comme Ga

I'oncle Victor m'mdait pour la- cui-
sine. Ca allait bien et puis Charles était
content parce que Charles etait un peu
gourmand clluu-\ 1l aimant que g soit
bien fait. 11 disait: «Oh bien 1l faut
nous faire du bon. » Mol je faisais des
bons gateaux. Et puis 'oncle Victor
m'aidait, Charles aussi. Ca allait bien
oul. Je faisius des gateaux aux pru-
neaux, aux pommes, el puis autre-
ment il y avait un « papetn. On mélan-
geait bien des ceufs avee du lait. On
délayait bien, puis on faisut une
bonne mousse et puis aprés on faisait
une bonne pite qu'on roukut Et puis
on meltait cette mousse Li et puis on
mettait ga sur une grande planche. Et
puis on mettait ces giteaux au four du

Suite page 6
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De sa vie de fermiére, la Mémé a gardé des habitudes matinales.

@ «LE LAIT SE VENDAIT TROIS SOUS. CA SUFFISAIT

maison, o elle vit avec son fils Dédé. En attendant les visites de

Chez Céleste,
le fourneau a
bois, qu'elle
allume elle-
méme, marche
été comme

hiver.

i brume n'est pas encore Jevee,
les champs sont couverts de
rosée 1l est 6h30 du matin aux
Riviéres. Un filet de fumee
s'echappe de la cheminee. Der-
niere les ndeaux; une sithouet-
te s'active  aprés avoir allumé
le few, Céleste prépare son petit-déjeu-
ner. Deux bols, une boite de Ricore,
un pot de ki, quelques tartines. Dans
la chambre voisine, André n'a pas fini
st nuit. Lorsquil la rejoindra, tout
seru pret sur la table Une nouvelle
journee peut commencer
« Onest bien tous les deux. Andréa pu
rester avee moi, ga va bien. Et puis

moi )t de la chance de lavoir ausst.
André 1| miude bien, il & pns le
devant Maintenant on est bien. L'un
pour [autre ¢'est comme .. » Ce-
leste et André, André et Celeste... La
mére et son fils forment un «couple »
inséparable, fruit d'une complicite
de. . 68 ans. Muis les autres membres
de la famille sont 13 aussi, & portée de
vOIX, toujours préts i venir bavarder
avee «la Mémén. Ce matin, c'est
Marie-Frangoise qui passe avec son
fils Edouard. le septiéme arriere-petit
enfant de Céleste. Un peu plus tard,
¢'est Christian qui viendra embrasser
sa grand-mére, suvide Colette, Herve
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L E VE N E M ENT

PAS, ALORS ON FAISAIT DES CAISSES D’EMBALLAGE »

ct Suzanne... Les visites sont si fre-
quentes qu'une demi-douzaine de tas-
ses, avee leurs soucoupes, sont tou-
jours posées sur la table de Ly salle &
manger. Prétes pour le «jus»

« Entrez tout le long !» Accueillis par
ces mots de bienvenue. un peu étour-
dis par la chaleur du fourncau, les
visiteurs se succedent, certains di-
manches, tout au long de la journée
Et lorsque Je temps le permet. Céleste
ne manque jamas de fare quelques
pas dans la cour ou sur la route des
Arcets, bien emmitoufMiée dans un
glet de laine, en compagnic
d'Yvonne. Ces promenades, i la belle

Elle continue de s'occuper un peu de sa
la famille ou des voisins a I'heure du «jus ».

satson, sont parfois 'occasion de ra-
mener des Mears des champs ou de
petits bouquets de fraises des bois,
cucillies avec leurs tiges

Et puis lorsque le soleil est couché et
que tout le monde est rentré du tra-
vatil, Céleste et Andre s¢ racontent des
histoires. En téte 4 téte, ou avee Da-
niel, qui «vient lire son journal ici le
soir. Parce quil y 4 ic1 des journaux
quiil n'a pasy. Une journée s'achéve
wla vie est pour le tout le monde
pareil, faut pas croire »

Y:P.
Reportage photo Charles CRIE
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Céleste commence

Céleste avec son pclir»ﬁls Yves (a gm':chm, s‘a fille Yvonne (c:-des.sus). chez elle .(cl»dessous).
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Suite de la page 4

pain. On fasit douze gateaux, une
douzune. Pour la féte, quand ¢'etant la
fete de Premanon, on en faisait une
douzaine, six d'un cote. six de Fautre
On était gite quand on et loin, dux
Crottes. On etait bien
Marcel et Déde allaient en luge a

I'ecole. ils cachaient la luge, parce que
moi javais peur qu'ils descendent et
puis apres ils s'en allaient Jes deux
[Andre: Om parce que quand i avair
bien plu, le chemin, il glagait, vergla-
cant, celui qui descend droit la dessous
la maison den bas. I v a de la pente
Alors on disait” « La Memé va bientor
verser son plat de relavure. » Elle ver-
sait au ruissean guand clle faisai la
vaisselle. On veillait quand clle versait
son plat quelle n volt pas ¢t
apres aissitor qu elle ren '
cendair.)
-Ah pour la luge ils étnent forts. A la
fin. J etais obligee de kaisser aller
[André: Surement que ¢ érait dange-
reux. I fallait fremer tous les deux et
encore ¢a allait assez vite quot.. |

-Et avant en bas. il y avait la niviere
[Andre. Qui, on aurait pu sauter dans
le hois.)

-Et puis on a deade d'aller aux Ri-
vieres. Cétant plus pres pour les en-
fants. Les Crottes, ¢'¢tait loin pour
Fecole. Le pere Grenier, le pere de ls
femme au Julien Prost. est venu nous
offnirune ferme. Et Charles s'est deci-
de quor. Mot j'etais contente, parce
quil y avant ma seeur 16 aux Rivieres
C'étant des negociants de lunettenie. s
avaient une voiture. Elle etait johe
mais il n'y avant pasde capot 1y avant
une grande bache. Avec ¢, elle nous
montait it la messe a Prémanon en
auto ¢t pus quand il y avait besoin
dallerd Morez fuire des commissions

Premier voyage

Clest ma saeur qui m'a offert mon
premier voyage. On est parti deux
voitures. On estalle, voyonsvoir. Ou
c'est quon & attern? On avait des
parents  dejd Guillsu qui
clutent i Nancy. On s'est arrcte &
Nancy. Et puis aprés on est alle plus
loin. On ¢st parti en Belgique. Cetait
bien 13 bas mais ce qui m'ennuyait
d'abord. c'est qu'ils ont voulu tout de
suite aller sur le lac

[André: non sur la mer, Mémé)
-Sur la mer, our Et puis moi javais
peur. 'avais pas I'habitude et puis on
est ulle avec un petit bateau. On
touchat F'eauw Mol Javais un peu
peur. Mais apres clest bien alle. Et
puis ) vu ki maree montante. Jaivu
Feau remuer. 11y a des moments ot on
pouvait pas approcher. La mer du
Nord Ii om Oh ben, y a1 bien vu. Ca
miinteressaitga. Cetata Ostende. On
Slait avee mit seur puis mon beau-
frére et pus chez Louis Guillaume.
On o bien mangé partout. lls nous
cemmenatent 4 Photel Et puis on a été
bien tout le long. On a e1¢ huit jours
On . €1¢ un peu d'un cote, d'un autre
On cst alle jusquiau chiteau de la
reine Astnd li-bas. Oui on & fuit le
tour du chateau. C'etant il y a bien
longtemps. Yvonne allait a I'école.
Clest 'année de son certificat d'¢tudes
par la.

La guerre de 39-45

On pouvait pas pisser pour aller &
Morez il y avant la ligne de demarca-
won, il fallai passer par kes champs en
basdes Riviéres. 1l fallait descendre en
bas de chez les Empereur.

des

[André: On passait par fe tremplor. cn
frawde. Celut qui faisanr la guerite
1" Allemand, ¢ était etommant qu'il nous
VOV pas parce guon crovail se ca-
cher. Muais en arrivant en bas, ol v avait
g des peties buissons, Je crois qu'il
devair fermer les yeuy, la gucrite. Il
devat fuatre expres de pas nows voir. La
Méne aussi, elle et

ceon fraude. |

-Oh combien de fois. Jallus toute
seule dans e bois 1y avast un Chau-
mentnd qui ¢tait en haut, puis 1l
n'osait pas passer. Je lui disais: vous
¢tes bien peurcux. venez avee moi. Je
Iat amene avee moi, un Chaumerand
que je connaissais. Javais pas peur de
me fare trer dessus. Je me cachais
Jetars un peu trop hardie moi. Clest
quand §w mis mon dentier, tens

[Andre: Le Pepé il la passée souvent
la ligne de démarcation -

Une

HICRE Pas PNureux
dany une caisse |

=Un jour, on ¢tait en train de manger
Y avait un maquisard qui mangeat
avee nous Mo Javais fuit un bon
avet de lapin. Et puis yan dit @
Yvonne: «Va devant la porte!s
Yvonne sort. Elle dit- « Les voilia qui

urnvent ! » 1S partent par la fenétre de
la chambre dernére. §s ont file dans le
bois. Mais ¢'¢tant temps.

[Andre: Oh ben ils étawent pas tout
pres. Mais ga tieait des coups de fustl |
<J%ar dit & Yvonne: « Prends ta bicy-
cletteet file chez l'aveugle, » Elle a pris
Lt bieyclette, Elle a fike. 11s Tup tiraient
dessus. Cu passait sur su téte. Ca,ls
'ont pas cue Elle a file chez le Jules

chez Vaveugle ¢t puis elle nous a
attendus  avant  quon aille  aux
Crottes. Et moi jai dit au papa

«Mets le collier au cheval et pwis on
s'en vi » On a mis un matelas, et puis
une couverture ou deux Et puis on a
mis & manger, de prosses casseroles et
du cafe et du lapin et un gros tas de
pain pour manger ks haut On a mis
tout sur la voiture Et puis il met le
collicr du cheval. Voila. Heurcuse-
ment Je cheval etant detache 11 file au
fond de I'ecurie, une balle traverse la
porte de I'ecuric. Heureusement quiil
clail parti, parce que sinon on le tuant
Oh c'etnt juste Apres voili qu'on
attelle le cheval. on part. Jai dit au
papa: « File, file, file. » ils nous u-
raient dessus, ¢a passait sur la téte
comme ¢, les balles. Et puis en mon-

@ «ON PEUT PAS S’APLATIR. CELUI QUI SE LAISSE

tant aux Crotigs, on voit briler, 1ls
bralaient chez I'Andre Masson Il y
avait des Mammes. On voyait e feu
Tout Je bas de Riviéres ctait monte
aux Crottes, chez 'oncle Victor. Il y
avait chez Pernod, chez Buffard, Y
avait 'Antoinette. chez 'Arbez. On
ctait unc trentaine. Cletait au mois
d'aoun, c'étut fin aott pour la féte de
Premanon. On a cu peur. quand on
voyait briler par I3 bas, on a cu peur
Aux Crottes. y avait la moitié sur le
foin et puis les autres, on couchait
comme on pouvait. Les Allemands, ils
avaient peur des maquis. lls n'es-
sayaient pas de passer le bois
[Andre . Clest plus tard quils ¥ étaient
montés, aux Croftes)
-1ls sont montés plus tard 1ls vou-
Litent fusiller 'oncle Victor Puis 'on-
cle Victor leur a fait voir quil faisait
du beurre 11 avait deux, trois boules
de beurre. Quand ils ont vu ¢a ils ont
dit: «On prend le beurre et puis on
vous kusse
[Andre: Il parait qutls avaient mis le
fusil contre.)
-IIs voulatent le tuer et puis il leur a
donne du beurre, ¢a les a arrétés
[Andre: ¥ a le Pépe, ils lut ont fait

Céleste et son fils André. - On est bien tous les deux. L'un pour l'autre... -
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pareil. je crois. I était au bois avec le
Marcel au fond des champs la bas.)

<1ls les ont vus venir chez l'oncle
Victor, Marcel s'est sauve s vou-
latent le fusiller le papa
[André: Ca me semble )
-Puis il & dit. «Oh ben faut pas me
fusiller. J'vais mener du bois & la
Kommandantur. » Et puss ils F'ont
laisse. Cétait pas vrar 1l y ontcru, les
Allemands. Cetait une blague
[Andre: i savait un peu parler alle-
mand parce qu'il avait €€ en occupa-
tion asse= longremps, en Allemagne
apres lu premicre guerre. Puis ils de-
mandatent * « Oest le jeune ” » I a dit
« J'sais pas ow il est. )
-Un jour, I'Yvonne revenait de Mo-
rez. Elle o entendu quand les Alle-
mands tuaient les otages Elle a enten-
dutirer. Et puisc'est le Julien qui a fait
les cercucils

[Andre: Er puts ¢ est le Pépe quiest allé
chercher les morts pour les monter @
Prémanon.)

-1l est monté avec le cheval. Oh oui. I
y avint cu un soldat allemand e Et
c'estce qui les avant fant grognons. 1l y
en avail un qui avail éle tue par
occasion quol

On etait content a ka Libération. On
disant les Amenicains nous sauvent, les
voild qui viennent & notre secours
Puss les Allemands, ils ont entendu. 1ls
se sont tous sauve lIs se sauvaent
comme des souns. Apres, tout le
monde faisait la fete, tout le monde
ctait content quil y avait la Libera-
tion. Le monde chantait apres
Célest imd

Yvonne avait ecnt qu'elle avait fant
connaissance avee Stani. Elle m's dit
« Il est de Tehecoslovaquie, qu'en dis
w?w Je lut ar éent: «ll se peut quiil
soit bon mais moi je préfére un Fran-
gais » Souligne. Ah! Parce que moi, je
suis Frangaise, mot, jaime la France
Et puis j'ar vu quil etant bien brave,
yardit: « Ca va bien». Clest un brave
homme et puss c'est tout. C'est bien
alle. 11 s'est bien habitue au pays puis
au traval, et ¢a a ¢t¢ bien. ll estarnve
avec une valise puis il regarde. Il ouvre
sa valise. 1l avait un morceau de tissu
pour moy, un joli morceau de tissu
pour faire une corsage et puisil y avat
quelque chose pour Déde et quelque
chose pour Yvonne. Il a ouvert son
sac 1l avant ses effets. Et puis ga s'est
bien passe Ca a ¢1¢ bien raisonnable,
bien. Le Pepe il avant pas dit son avis
comme moi. Il avait nen dit. Ca
commencait 4 arnver & Morez des
étrangers. du monde. « Ah ben, j'ai vu
la Jettre w quiil m'a dit. Apres il s'est
fart naturahiser. 1 a ete bien brave tout
le long, ¢a s'est bien passé. Comme
Suzanne. elie est bien brave, serviable,
elle est toujours la pour aider.

Et puis le Petit Charles est né., il etait
beau c'est malheureux. Il a cu une
maladie, la toxicose. C'est ce qui pas-
sait & ce moment la. Il est mort tout
d'un coup, deshydrate. Un pett qui
était fort beau. 1l €tant déyd bien avan-
ce, ce petit. Un jour. je le poussais
Yvonne s'occupait de Jean, Et puis un
jour 1l ma dit: « S tu bouges, gare &
toi.» Ca ma fat nre, parce
qu'Yvonne lui disait. || redisat ce que
sa maman lut avait dit quand elle le
couchait. Il n"avait pas deux ans. Clest
malheureux mais ¢'est comme G

Apres la guerre ga repreniit vie, ¢a
allait tout doucement. J'ai ete malade
quinze jours. j'etats fatiguce. On avait
pas assez & manger avant. Le soir. on
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E VENTEMENT

avait juste un peu de soupe, Je crois
que ga nous manquait, on avait pas
assez. Je devais avoir un peu de fui-
blesse. Les docteurs, ils disaient que
javais le ceur malade. C'était pas
vrai. J'ai jamais eu le ceur malade.
C'était une fatigue. C'était de l'endu-
rance. Voili ce quec'était Auboutde
quinze jours, je suis redevenue bonne

Lamort du Pépé

Quand le Pépé est mort, il est mort
tout d'un cou&. Le soir, 1l va s¢
coucher, il dort bien. A § heures, il cric
«Maman!». Jedis: «Qu'estcequil y
a2 Veux tuquelquechose?» lin‘anen
dit, C'étaitlamort. Une attaque, mort
subite. Je suis vite allée chercher Julien
en haut. On a vite demande le docteur
Maisil yavait rien  faire. llavait eu la
grippe un peu de temps avant.

11y avait de la fatigue avec la ferme.
Avee ces fermes, 1l y avait encore bien
4 faire, De vicux temps, il y avait de

trop. Fallait y faire, c'était pémble,
mais falluit y faire. Et puis apres
quand je me suis reposée, c'est bien
allé. Et puis voila 100 ans. Ca arrnive.
J'ai connu I'Elise Michaud des Arcet
quiétaitcentenaire. Elleavait 102ans
[André: Elle est morte en 1953 Elle
devait paraitre un peu en enfance. Elle
chantonnait un peu quand on y alloit
Elle s°asseyait devant la maison et puis
elle chantonnait. Pas loin de 90 ans, elle
allait travailloter dans les champs, avec
son rafeau.)

-Oui, elle était un peu en enfance. Je
n'y pensais pas moi que je pourrais
@tre aussi centenaire. Je pensais & rien
moi, je faisais mon boulot, ¢'est tout

Nous on avait une ferme qui etait
malcommode li. Fallait faucher
I'herbe. C'était pénible. Aux Crottes,
c'était pas pareil. Il y avait assez de
paturages. Mais ici aux Riviéres, y en
avait pas assez. Fallait faucher & la
faux pour donner & la créche, ce qui
était le double plus pénible Ca faisait

le double de travail, pour le méme
rendement.

La fin de la ferme

On avait demandé Longchaumois
On voulait prendre une belle ferme
parce que 1 ga suffisait pas. Mais y en
avait un autre qui a pris tout de suite
devant nous la ferme qu'on avait
choisie. Ca s'etait quand le pépé est
parti. Marcel a dit: «Ca ne va pas
comme ga. » Etpuis apres Je Marcel il
est mort. Et puis Andre il a continué
comme il 4 pu. Puis André a bien fini.
Ca s'est bien passé, bien gentiment,
tout doucement. Ca s'est vendu tout
doucen a des maquig qui
achetaient & mesure. On y voyait venir
4 fin. Au début c'était dur @ Andre,
c'était penible, il aurait mmé conti-
nuer, lui. A la fin quand on a eu plus
de betes, il achetait des photos de
vaches. Mot 'y i pris comme ¢4
venait. J'disais i la longue faut qu'on
yarréte. 1 faut y faire, on y fait. Mot je
voulais pas que le Daniel ou le Chris-
tan ils reprennent fa ferme. Fallait
qu'on change. ils ne pouvaient pas
f_@gm.kur vie li. On a dit: « Faut

instruire Daniel et puis les autres
aussi», qu'on a dit

Au debut, quand il a voulu chercher
du travail Christian. je suis allée avec
1ui 1a bas, chez Dumont. Moi j'ul dit:
«J'vais bien aller avec Christian et
puis on va en trouver », ) 'lui ai dis. On
¥ va. On a trouvé du travail tout de
suite. Un jour quiil faisait mauvass
temps. Il pleuvait. On y va. Cétait
fermé chez les patrons. Puis il frappe,

-
ALLER, IL EST FOU

G répondait pas. 1 faisait mauvais
temps. Il revient prés de moi puis il me
dit: «lls n'ouvrent pas». Jai dit

«Retourne.» Puis il frappe. 11 est
retourné [1s ont ouvert. le monsseur ¢t
la dame. 1Is I'ont embauche tout de
suite. [l etaitcontent Christian. Onn'a
pas parlé de chomage. On parle pas de
chomage chez nous. Faut travailler

Et puis un jour. Yvonne m'a dit

wJean veut bien Uemmener & Paun
On a pris I'avion du Jean & Dijon
J'étais devant avec lui et puis dernére
il y avait sa femme avec les deux
petites. la derniére n'état pas nee. Et
puis on était tous. C'était bien. 1 fut
bon tout e long. J'était assise devant
Je regardais un peu par I haut Jui
pas eu peur du tout, Tres contente ¢t
puis on est arnvé & Pau. Jétus 1S
jours chez I'oncle Felix et puis Jean
m'a ramenée en avion. EU puis c'est
bien allé.

Les recettes de Céleste

Je prie beaucoup. Quand 'y pense.
nimporte quand, quand jal un mo-
ment je pric. Je dis® mon Dicu, aidez
moi. Je suis déjd bien viealle. Et puis ¢a
marche, ¢a va. C'est encore bien alle
Mot je dis quand ga va pas, mon Dicu
adez moi et puts ¢a v Dans Ja vie
bien sur. ¢a a eté dur tout ke long Moi,
ma maman st morte, J'avais quatre
ans. J'éus jyeune. hein. Il a fallu
endurer tout ke temps. quand on i plus
sa mére el puis mantenant pour finir,
yarnve & 100 ans. Mais Ja de la
satisfaction de voir que tout va bien
dans la famille Cest une grande satis-
faction pour moi. Voila. Clest bien. Ils
sont tous bien. C'est tout

Tu vois Ja vie, ce que cest que La vie
hein_ et puis moi je dis : quand on \oil
quand il fait bon comme maintenant,
¢'est beau la nature. Celw qui admire
un peu. hein. Cest quand méme beau
quand tu vois tous ces beaux pay-
sages. Quand tu vois tout. Moty vois
quoique Je suis vicille. Je dis clest
quand meme beaw. Y a pas. Oui, oul
Moi je suis tout le temps heurcuse
encore maintenant, tout le temps
Quand ¢a va i peu pres, on a pas de
maladie, pas de mort, on est tous
heurcux. On l'est tout le temps. Faut
se contenter malgre tout el puis on va
en avant. Clest vra ¢'est pour tout le
monde pareil. Sl arnve quelque
chose, on dit: «Demain ¢u 1
micux s, voili. Cest ce quiil faut
Autrement on viveait plus. Sl arnve
quelque chose aussi bien pour I'un que
pour l'autre, on est dge, on 4 deji
passé tel age. dites: « Demain g ira
micux. » Etpuis on attend le micux. Et
puiss'il vient, ¢ va bien. S'il vient pas,
on attend le jour d'apres. Cest bien
obligé, faut 8’y faire. Hem, c'est bien
obligé. Parce quen espérant. tu vis
Parce qu'autrement si tu Uarrétes gu
va pas non plus Faut vivre. hein.
C'est comme ¢t Et puis ¢a vi comme
¢a peut et puis quand on est pas
malade on est content. Clest vral, que
faire on peut pas saplatir. Celui qui se
Jaisse aller, il est foutu, hein. Fautaller
de I'avant, 1l y a encore des lende-
mains ot des surlendemains dans la
vie. Puis y en a des bons. et puis des
mauvais. Clest pour tout le monde
parcil. On a tous du bon et du miu-
vais. La vie est comme ga, faut pas se
plaindre. Faut aller i bout pour dire
demain ¢a ira micux. Caa ira micux.
Mo je dis comme ga - on est i I garde
de Dicu tout le long. Voiki.

Les Riviéres, aoiit 1991.

cleste aupourd hut peut-etre
Andre ¢t Yvonne demain?
EL pourquoi pas, les enfants
d"Yvonne et ceux de Marcel
apres-deman” Feéterons-
nous. dans quelques decen-
nies, une cascade de cente-
natres  dans  la famille  Ponard?
L hypothese, en tout cas, n's rien de
farfelu. Nulle supersution la-dedins,
au contrare. Ceci pour deux ruisons
la premiére tient au vieillissement ge-
neralise de la populanion frangiise,
qui va entrainer un doublement du
nombre de centenaires d'ici I'un 2000
Aujourd'hui ils sont un peu plus de
3000, alors quiils €taient teois su de-
but du sieche Mais lx seconde ruson
est plus convainquante encore : ellé est
Je fruit des toutes derniéres recherches
scientifiques menées sur ceux qu'on
appelle les «grands vieillardsy. On
pourrait la resumer ainsi © on e
devient pas centenaire, on nait cente-
naire
Bien sir, tous ceux qui cdloient
Céleste sont frappés par son opli-
misme. sa philosophie de i vie qui lui
a permis de franchir une multitude
d'obstacles qui en auraient fait trébu-
cher plus d'un. Maus cette attitude ne
suffit pas it expliquer son extraordi-
naire santé, Le secret de Celeste, c'est
son patrimoine genetique. Autrement
dit ses génes. qui sont probablement
d'une qualité trés supéneure i la
moyenne. ¥
Les génes. ce sont des informations
codées, enregistrées & la queue leu leu
sur de minuscules «bundes magneti-
quesw, appelees chromosomes. Pré-
sents dans toutes les cellules de notre
corps. ces geéncs contiennent, ¢n re-

TU, HEIN. IL FAUT ALLER DE L’AVANT »

gl

Trois généraﬂon : Céleste, s petite-fille, Marie-Francoise et I'arriére petit-fils Eu'ard. ¢
SECRET

Les Ponard, de la graine de centenaire

100 ans! La performance découle du vieillissement général de la population
francaise, mais aussi d’une solide hérédité, et d’'une bonne hygiéne de vie.

sume, toutes les informations qui
nous ont permis de devenir ce que
NOUS SOMMES. Erice i cux. nous
somme passés du stade embryonnaire
a F'etat de feetus, puis de nouseau-ne,
denfant et dadulte. Ce sont eux qui
ont décade de la couleur de nos veux
de la forme de notre corps. de notre
taille. de la texture de notre voix, miis
ausst de notre résistance auy maladies
et de notre aptitude & vietllir

Ces genes. nous les avons requs en
héritage de nos parents, sous la forme
J'un mélunge tres complexe. Etsi des
fréres et sceurs en possédent quelques-
uns semblables (ce qui explique les
ressemblances. visibles ou invisibles.
entre membres d'une méme famille).
seuls les vrais jumeaux possédent des
patrimoines  ENEliques  ngoureuse:
ment entiques

Mais revenons-en i Celeste. Uncoup
d'wil sur Varbre généalogique de L
famille (voir en page 3) confirme avee
eclat cette predisposition fumiliale au
vicillissement . trois de ses proches
ascendants ont frolé ou dépassé lige
de 80 uns: son grand-pére Frangois
Buffard. son oncle Frangois Prost. et
son propre pere. Henn Prost. Ce qui,
au debut de ce siecle. representait déji
un bel exploit quand on sait que
I'espérance de vie tournait alors au-
tour de 40 ans pour les hommes et 45
ans pour les femmes. Mais il y mieux -
l'oncle Felix. « petit frére » de Celeste,
aujourd'hui age de 97 ans! Sans ou-
blier leur seur Rose, décedée (« Trop
jeunc ». comme |'a souvent répéte Ce-
leste) & iage de 91 ans. Décidément,
les Prost sont de sacrés costauds. .

Mais I'héredité ne suffit pas it expli-

quer le wsecretn de Celeste. Ses
atouts. ce sont aussi le fait qu'elle est
une femme (on compte huit femmes
centenaires pour un seul homme). son
optimisme, devenu legendaire a Pre-
manon. une vic passee i travailler,
souvent durement, et une bonne ali-
mentation. Les specialistes insistent
beaucoup sur ce dernier point: [
malnutnition est souvent responsable
J un vieillissement accélére. et les taux
de denutntion sont souvent tres éleves
chez les personnes dgées. lis entrai-
nent un affaiblissement des défenses

5. puis une
d'infections, de plus en plus graves.
Grice 4 la cunsine préparée par Su-
zanne ¢t # Pattention d°André, tou-
jours vigilant i I'heure du « gouter de
la Meme », Celeste n'a heureusement

rien & crundre de ce co1¢ k..

Coté travail. ¢'est probablement la
regulanite. mais ausst ['intensite des
eflorts que Celeste a fournis au cours
de s vie qui ont contribué d sa4
resistance phy sique hors du commun.
Cur I'oisivite. tant physique quiintel-
lectuelle. ne conserve pas. Bien au
contraire. 11 est done preferable de
travailler. comme Ua fait Celeste. quid
prés de 90 ans lavait encore ses
bouilles de Lt i I'eau ghicée, en plein
hiver, devant ks ferme des Riviéres.

Qu'enest-il enfin du bon air duJura?
Souvent évoqué, ce facteur ne semble
pas avoir joué un role décisif dans 1y
performance de Celeste. La carte de
France des centenaires. region par
region. n'indique en effet aucune pre-
dominance du monde rural sur les
villes en matiere de vieillissement.

Y.P.
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PROST Céleste, vie d'une centenaire en 1991 (images fournies par M-T Chauvin)

é¢le 14 novembre 1891w 11
y @ tout juste un siccle. pres-
Que jour pour jour. une main
rédige soigneusement cetle
mention, 4 la plume, sur les
registres d'état-civil de Pré-
manon. Celeste vient de voir
le jour La mainie se trouve alors en
fuce de I'église, dans les bitments qui
abritent aujourd'hur I'école. Nulle
trace, i I'époque, de centre commer-
cial, de patinoire m d immeuble cham-
pignon Ribourel . Des piturages et
des plantations de sapins les rempla-
cent avantageusement. L'église. clle,
est 4 peu pres la méme que celle que
nous connaissons aujourdhui. Ados-
sée au cimetiére, elle vaille sur la
tranquillité du village...

Car Préemanon, en ce jour du 14
novembre 1891, est encore un village
rural isolé. comme la France en
compte une multitude. Les tounstes
ne devaient pointer leur nez que beau-
coup plus tard... On ne connait alors
comme moyens de transport que le
cheval ou le bocuf. Mais fa tranquillite
n'est pas synonyme de torpeur Au
contraire. C'est ainsi quen revenant
de la mairie, aprés avorr déclare la
naissance de sa premiére fille, Henn
Prost sest sans doute souvent arrété
en chemin pour discuter avee des
connaissances. Peut-étre est-il méme
allé trinquer au cafe Grenier (photo

numéro 1), pour féter I'heureux evéne-

ment. Car il y avait de I'animation a

Prémanon, beaucoup d'animation

Le village, en 1891, compte en effet L
plus forte population de son histoire
quelque 680 habitants (on en dénom-
brera trés exactement 684 lors du
recensement de 1899). Une populs-
tion qui tombera i 568 en 1911, puis
continucra de décliner pour atteindre

son plus bas niveau en 1962, avec 251

habitants. . Heurcusement. la courbe

a de nouveau gnmpe depuis. Mais
revenons-en i ce 14 novembre 1891, et
# ce que Henri Prost peut observer
avant de redescendre, avec son atte-
lage. aux Arcets

Sur les maisons, les toles et les tuiles
ont déjd fait leur apparition. Mais de
nombreux (OIS $ONt €NCOTE recou-
verts de tavaillons, ces petites tuiles de
sapin qui aujourd hui encore tapissent
les murs des vieilles fermes exposés &
la bise. Ces revétements augmentent
considérablement les nisques d'incen-
die. Mais les maisons sont trés éloi-

Tirk & 500 exemplaires var les presses de
TFepomene Astmve. Lasotte-Bearos (Lowr¢t-

Ce youreal ne peut étre venda.

Quand Céleste nait, le village compte 680 habita
lunetterie. On se déplace grace au cheval ou au

gnées les unes des autres, comme cest
toujours le cas, i cette époque, dans le
Haut-Jura (photo numéro 2). Bien
str. le bois ne sert pas seulement &
habiller les bitiments. On l'utilise
ausst pour le chauffage et pour s
cuisine, dans de robustes cuisinicres
en fonte, dont l'un des plus beaux
modeles encore en service trone, au-
jourd'hui encore, chez Céleste

Les premiéres annces de sa vie, Ce-
leste les passe aux Arcets, dans une
belle maison de pierre aujourd hui
détruite, face a Ja saerie, clle aussi
réduite en cendres. Ne restent de cette
époque que la maison « de laveugle »,
aujourd hui restauree, et la petite re-
mise qui Jui fait face, ob devait se
pendre plus tard le pauvre homme La
petite route qui méne des Rivieres aux
Arcets et aux Crottes nest pas encore
goudronnée, mais  probablement
beaucoup plus fréquentée en cette fin
de XIX* siécle que de nos jours.
Témotn de I'amimation qui régne au
tournant du siécle aux Arcets - Celeste
raconte qu'on s¢ bouscule alors sur les
bancs de I'école, aujourd hui restaurée
en maison d’habitation, prés de la
ferme des Ecuyer,

Tout autour, ku forét. Sombre, mys-
téneuse,  la fois plus lointaine et plus
proche des habitants de I'époque
qu'elle ne I'est aujourd’hu. Plus loin-
14IN¢, CAT ON ne connait ni Moto, i
VTT. ni scooter des neiges pour aller
'explorer le dimanche apres-midi
Dailleurs la question ne se pose méme
pas  on ne se promene gucre en 1891,
on travaille. D'arrache-pied. Mats la
forét est egalement plus proche. Les
enfants comme les adultes en connais-
sent les moindres recoins, 1ls vont y
denicher des champignons, des feves,
ct péchent des ecrevisses dans les ruis-
seaux. Au nisque d'y faire de mauvai-
ses rencontres - car, aussi incroyable
que cela puisse paraitre, des loups
vivent encore dans les foréts du Jura
entre 1890 et 1900... Plus precisement
dans lu forét de la Joux-de-Devant, ou
les derniers loups sont abattus 4 cetie
epoque lors des travaux sur ki hgne de
chemin de fer Smint-Laurent-Morez

St les lossirs sont & I'époque une
notion & peu pres inconnue, e travanl
occupe, dans le reat de ks vie de
Céleste, une place prépondérante
Travail de la ferme, mais aussi traval
ouvrier, avec la menuisenie et la lunet-
tenie. Clest Lt une particulante du
Jura, comme de quelques autres ré-
gions montagneuses de France La
nigueur du chmat et la longueur de
I'hiver rendent nécessaire I'exercice de
metiers annexes. Pour Céleste, ce sera
le travail du bois. dés son plus jeune
age

A quelques kilométres de 1, & Mo-
rez, la révolution industriclle bat son
plein. Cette ville est alors connue dins
E monde entier pour son industrie de

FLASH-BACK

que d'industric ouvre ses portes. On y
enseigne I'horlogerie, cette autre spé-
cialite jurassienne, ainsi que I'optique
et la lunetterie. Elle est installée duns
Jes locaux de I'Hotel de ville (photo
numeéro 3). Cest la que Feéhx, le jeune
frére de Céleste, ira suivre des cours
tandis que sa seur continuera de
travailler «comme un homme » dans
I'atelier de 'oncle Frangois.

Lorsque sa journée de traval
sTachéve, Céleste s'occupe de sa soeur
Rose et du petit Felix La maison de
tante Valene est amenagée comme la
plupart des demeures de I'époque
une piece centrile, la cuisine, avec son
evier de pierre, s1 cuisinigre et sa
lourde table recouverte de toile cirée
Le mobilier est sommaire : de nom-
breux placards, des armoires en sapin,
unc horloge comtoise au mur. La se
prennent les repas : le plus souvent des
gaudes (d la farine gnllée de mais) le
matin, une soupe le soir, avec des
pommes de terre et une saucisse les
Jours de fére. Clest aussi le cadre des
veillées entre voisins, et le lieu de
travail des hommes qui, I'hiver, met-
tent leurs casquettes de lapidares
pour tailler toutes sortes de pierres. Ce
serd |'une des activites favorites de
Victor, le beau-frére de Céleste, dans
sa maison des Crottes.

Les Arcets-les Croties. Tel est juste-
ment le premier « voyage » de Celeste,
quelle effectue en 1919 en épousant
Charles Ponard. Avecson frére Victor
et son pere Jules, il travaille la terre de
cette petite vallée isolée du reste du
monde, mondeée de soleil, blottie au
pied du Mont Fier . De la vie aux
Crottes. Céleste garde aupourd hui en-
core un souvenir ému. Rien n'a chan-
ge la-haut < la grange. ke four & pain, le
grenier fort pres de abreuvoir, avec
ses murs inviolables, sa double porte
et ses enormes serrures.. Clest It que
la famille Ponard abnite ses quelques
nichesses - les grains, les semences, les
papiers importants, les vétements du
dimanche Sans oublier un fNacon
d'cau bénite, ramenée d'un pelennage
& Lourdes, aujourd’hui encore picuse-
ment conserve dans un placard du
gremer fort

Les voyages, pourtant, sont rures au
debut du siécle. Les automobiles vie-
nennt tout juste de faire leur appan-
tion. Céleste a de kx chance © Prudent
Guillaume, le man de su sceur Rose,
qui est riche, en possede une des les
années vingt .. Loccasion de quelques
escapades motorisées. Mais pour les
deplacements quotidiens, tout comme
pour le transport du courrier ou des
marchandises, le break ou la “Federa-
le”, avec leurs attelages, sont les seuls
moyens de transport disponibles Ce-
leste s'en souvient dailleurs fort bien,
comme en [emoigne son attuchement
toujours vivace au cheval Mousse,

Mais n' Pas que
cest aux Arcets, sur la commune de
Prémanon, qu'un dénommé Pierre-
Hyacinthe Cazeaux avait confection-
neen 1796, ¢'est-a-dire prés d'un siecle
plus tot, s premiére paire de lunet-

tes.
_En 1895 (Céleste a4 ans et vient tout
Juste de perdre sa mére), I'Ecole prati-

bilisé en 1914, avec tous ses conge-
neres sur la place de la mairie d Morez
(photo numéro 4). Inutile de préciser
que Mousse ne revit jamais les mon-
tagnes du Jura, aprés avoir peut-étre
arpenté les plaines de 'Artois ou le
(("hg,r;)in des Dumes en tirant un canon

3

Y. P. et E.F.

Prémanon, « de tres vieux temps »

nts. On y vit du travail de la ferme, de la menui§erie et de la
beeuf. Et dans la forét roédent encore les derniers loups.

Prémanon ala

) \ ~=1 ‘
L’Ecole pratique d'Industrie a Morez.

NS

b g \
1914. La réquisition des chevaux a Morez. Ces photos sont
tirées du livre «Le Haut Jura oublié - de Daniel Chambre,
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